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災
害
が
増
え
る
と

保
険
料
が
上
が
る

明日はわが身？
頻発する自然災害への備えを考えましょう。

「
天
災
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
」と
言
い
ま
す
が
、

最
近
は
、忘
れ
る
間
も
な
く
次
々
と
自
然
災
害
が
起
こ
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
、６
月
に
大
阪
府
北
部
地
震
が
起

き
、７
月
に
は
西
日
本
豪
雨
災
害
、９
月
に
台
風
21
号

で
関
西
国
際
空
港
が
冠
水
し
世
の
中
が
混
乱
す
る
中
、

震
度
７
を
記
録
し
た
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
が
起
こ
り

ま
し
た
。
被
災
し
た
方
も
多
く
、日
本
中
に
不
安
が
走

り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
災
害
か
ら
、保
険
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め

て
考
え
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

で
す
が
、災
害
が
多
い
と
、被
災
者
に
支
払
う
保
険

金
も
増
え
、保
険
会
社
の
収
益
が
悪
化
し
ま
す
。
そ
の

た
め
昨
年
、保
険
料
の
元
に
な
る「
参
考
純
率
」が
5.5
％

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
今
年
の
秋
ご
ろ
か
ら
、順
次
、

火
災
保
険
の
保
険
料
が
値
上
が
り
す
る
で
し
ょ
う
。

た
だ
、
参
考
純
率
を
提
供
す
る
損
害
保
険
料
率
算

出
機
構
に
よ
る
と
、今
回
の
引
き
上
げ
は
２
０
１
３
〜

２
０
１
５
年
度
の
デ
ー
タ
を
参
考
に
し
た
と
の
こ
と（
下

グ
ラ
フ
参
照
）。
と
す
れ
ば
、２
０
１
６
年
度
以
降
も
災

害
は
多
発
し
て
い
ま
す
か
ら
、今
後
も
値
上
げ
が
続
く

可
能
性
は
高
い
と
思
い
ま
す
。

甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
す
災
害
、地
震
に
備
え
る
保

険
は
、地
震
保
険
が
一
般
的
で
し
ょ
う
。

地
震
保
険
は
、火
災
保
険
に
付
帯
す
る
形
で
加
入
し

ま
す
。
で
す
が
、地
震
保
険
は
政
府
と
保
険
会
社
が
共
同

で
運
営
し
て
い
る
の
で
、ど
の
保
険
会
社
の
火
災
保
険

と
セ
ッ
ト
に
し
て
も
、地
震
保
険
の
部
分
は
同
じ
補
償

内
容
で
同
じ
保
険
料
で
す
。

こ
う
し
た
地
震
保
険
も
、値
上
が
り
が
続
い
て
い
ま
す
。

２
０
１
５
年
に
は
、東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
３
段
階
値

上
げ
が
決
ま
り
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
に
１
回
目
が
あ
り
、

２
０
１
９
年
１
月
に
２
回
目
の
引
き
上
げ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
今
回
は
、全
国
平
均
で
3.8
％
の
引
き
上
げ
で
し
た
。

地
震
保
険
の
保
険
料
は
、お
住
ま
い
の
都
道
府
県
や
、

コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
鉄
骨
の
建
物（
イ
構
造
）か
、木
造（
ロ

構
造
）か
な
ど
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。
茨
城
県
・
徳
島

県
・
高
知
県（
イ
構
造
）は
14
・
８
％
ア
ッ
プ
な
ど
、値
上

げ
に
な
る
地
域
が
多
い
の
で
す
が
、反
対
に
、愛
知
県
・

三
重
県
・
和
歌
山
県（
イ
構
造
）で
は
15
・
８
％
の
引
き
下

げ
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
さ
ら
に
、長
期
係
数
も
変
わ
り
ま
し
た
。
地

震
保
険
は
最
長
５
年
ま
で
契
約
で
き
ま
す
が
、契
約
が

長
期
に
な
る
ほ
ど
割
引
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
、た
と
え

ば
５
年
契
約
だ
と
４
・
45
年
分
の
保
険
料
で
済
み
ま
し

た
が
、今
年
以
降
は
４
・
60
年
分
が
必
要
で
す（
左
頁
表

参
照
）。 地

震
保
険
は

段
階
的
値
上
が
り
中
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風災・ひょう災・雪災による支払保険金の推移

出典：2018年　損害保険料率算出機構※保険金の支払いは出典元の集計による

【年 度 】

【
支
払
保
険
金（
百
億
円
）
】

2006

3.9

0.1

2007
1.1
0.2

2008
0.2
0.6

2009

1.9

0.4

2010
0.7
1.5

2011

5.0

2.1

2012

4.7

1.9

2013

3.0

12.9

2014

2.8

1.4

2015

8.1

1.5

雪　災
風災・ひょう災

増加

前回改定

前回の改定以降、2013年度
の大規模な雪災（関東甲信に
被害）や2015年度の台風15
号（九州に被害）などにより、
保険金の支払いが増加してい
ます。
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ま
ず
は
、
現
在
加
入
中
の
保
険
を
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
ほ
と
ん
ど
の
火
災
保
険
は
、火
災
だ
け
で
な
く
、

暴
風
雨
や
雪
、ひ
ょ
う
、落
雷
な
ど
に
よ
る
被
害
も
、補

償
の
対
象
で
す
。
特
に
長
期
契
約
の
方
は
、補
償
内
容

と
そ
の
範
囲
を
再
確
認
し
、請
求
漏
れ
が
な
い
か
な
ど

も
見
直
し
て
く
だ
さ
い
。

地
震
保
険
は
一
度
加
入
し
た
ら
や
め
な
い
こ
と
が

大
切
で
す
。
せ
っ
か
く
加
入
し
た
の
に
、や
め
た
途
端

に
被
災
し
た
ら
、
悔
や
ん
で
も
悔
や
み
き
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
加
入
す
る
方
は
、共
済
な
ど
を
検
討
し
て
も

い
い
と
思
い
ま
す
。

こ
う
し
た
保
険
と
共
に
、食
料
品
な
ど
の
備
蓄
も
必

保
険
と
共
に

見
直
し
た
い
の
は
？

要
で
す
。
最
近
は
、普
段
使
い
の
食
品
を
多
め
に
ス
ト
ッ

ク
し
て
、使
う
た
び
に
買
い
足
す「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ

ク
」が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す（
左
図
参
照
）。

非
常
時
に
も
、な
じ
み
の
あ
る
味
な
ら
ほ
っ
と
安
心

で
き
る
で
し
ょ
う
。
最
低
で
も
、家
族
の
人
数
×
約
３

日
分
の
ス
ト
ッ
ク
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
　
　
　

長野県生まれの経済ジャーナリスト。むずかしい経済の仕組み
を、わかりやすく解説する達人。モットーは「借金減らして現金
増やせ」。近著に『払ってはいけない 資産を減らす50の悪習慣』
（新潮新書）、『年金だけでも暮らせます』（ＰＨＰ新書）など多数。

荻原博子さんプロフィール
おぎわら ひろこ

保険に関する身近な情報をはじめ、提携施設の期間限定キャンペーンなど、お得な情報を充実したラインナップでお届けします！
ご登録がお済みでない方はこの機会にご登録ください。

アドレス http://yuseifukushi.or.jp/jp_member/mailmag/　

スマホは、
こちら

保
険
も
食
料
品
ス
ト
ッ
ク
も

「
明
日
は
わ
が
身
」の
危
機
感
も
っ
て
見
直
し
て

な
お
、３
回
目
の
引
き
上
げ
は
２
０
２
１
年
頃
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
保
険
料
は
、手
痛
い
値
上
げ
が
続
く

こ
と
を
覚
悟
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

メールマガジン会員募集中！

ローリングストック

備える

日常で使う使った分だけ
買い足す

日常で使う食品を多めにストックし、古いもの
から使って、使った分を買い足します

保険期間

２年

３年

４年

５年

改定前

1.90

2.75

3.60

4.45

改定後

1.90

2.80

3.70

4.60

地震保険
2019年改定前後の
長期係数

出典：一般社団法人 
日本損害保険協会

長期係数
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